
Wij starten zo dadelijk

Spreker : Joost





Welkom



Vorige keer 

Apple, 
Was-Da-Na ?



Programma

1. Voor wie geen iOS 16 ?  

2. Wat met je oude iPad / iPhone ? 

3. iPhone / iPad als 2de scherm 

4. App Bestanden 

5. Snapsdrop 

6. Verwachtingen iOS 16



Je hoeft geen nota te maken. 
Via onze nieuwsbrief,  

vind je alles terug.



Voor wie niet ?



Wel
iPhone 13 Pro (Max) 
iPhone 13 (mini) 
iPhone 12 Pro (Max) 
iPhone 12 (mini) 
iPhone 11 Pro (Max) 
iPhone 11 
iPhone SE (2de en 3de gen) 
iPhone XS (Max) 
iPhone XR 
iPhone X 
iPhone 8 (Plus)

Niet

iPhone SE (1ste gen) 2016 
iPhone 7 (Plus) 2016 
iPhone 6s (Plus) 2015

iOS 16

Bepaalde functies enkel maar vanaf de iPhone 11 
A12 Bionic-chip of nieuwer. 

https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-13-pro-max/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-13/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-12-pro-max/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-12-pro-max/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-11-pro/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-11/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-se-2/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-xs/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-xr/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-x/
https://www.icreatemagazine.nl/hardware/iphone-8/


Een overzicht

Trend is 6 jaar ondersteuning

Meer info

https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/
https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/
https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/
https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/
https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/
https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/
https://www.fixjeiphone.nl/hoelang-ondersteunt-apple-elke-iphone/


iPadOS 16

Niet

iPad Air 2 
iPad mini 2018 (gen 4)

Wel

iPad (vanaf 2017) 
iPad mini (vanaf 2019) 
iPad Air (vanaf 2019) 
Alle iPad Pro-versies

https://www.iphoned.nl/ipad/
https://www.iphoned.nl/apple/ipad-mini-2021/
https://www.iphoned.nl/apple/ipad-air-2022/
https://www.iphoned.nl/apple/ipad-pro-2021/


• 2022 iPad Air (5e 
generatie) 

• 2021 iPad Pro 12.9-inch 
(5e generatie) 

• 2021 iPad Pro 11-inch (3e 
generatie).

Meer info

alleen op iPad met M1

• Meerdere vensters 
tegelijkertijd open hebben 
staan.  

• De app op de ‘voorgrond’ 
verschijnt groot in beeld.  

• De overige staan verkleind 
aan de linkerkant van het 
scherm.

iPadOS 16 Stage Manager
Belangrijke verandering

https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/
https://www.iphoned.nl/nieuws/ipados-16-stage-manager-m1/


Welk model heb ik ?

Model iPad ? Model iPhone ?

Modelnummer zoeken

https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-ipad-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html
https://www.coolblue.be/nl/advies/hoe-weet-ik-welke-iphone-ik-heb.html


Hoe oud is mijn iPhone / iPad ?

Via de Instellingen-app  

• Ga naar ‘Info’ en noteer hier het 

serienummer  
(bijv. DMPQQLXCG4VJ) 

• Ga nu naar de website van Apple  

vul hier het serienummer in  

• Voer de beveiligingscode in  

• tik op ‘Ga door.

Of ouder ?

Via de website Chipmunk 

• Vul het serienummer in 

• tik op ‘Submit’.  

• Het venster dat volgt laat precies zien 

hoe oud je tablet is, waar ‘ie is 

geproduceerd en in welke week. 

Relatief nieuw
(Controle garantie)

Hoe oud Hoe oud

https://checkcoverage.apple.com/nl/nl/
http://www.chipmunk.nl/cgi-fast/applemodel.cgi
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/
https://www.iphoned.nl/tips/hoe-oud-is-mijn-ipad/


Een tweede leven voor 
je oude iPhone



29,66″%

Inruilen nieuw tegen oud

Apple Trade in. 

Apple biedt zelf ook een recycleprogramma

sellyourapple. 

Maar voor onze iPhone 7 geeft 
Apple  

maximum 60 € 

WOW 

Tendens dalend (iOS16)

https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.apple.com/nl/trade-in/
https://www.sellyourapple.be/nl/home
https://www.sellyourapple.be/nl/home
https://www.sellyourapple.be/nl/home
https://www.sellyourapple.be/nl/home
https://www.sellyourapple.be/nl/home
https://www.sellyourapple.be/nl/home
https://www.sellyourapple.be/nl/home


Bijgevolg hou 

beter 

je iPhone voor je 

zelf 

☛
1. Reserve telefoon  

2. Muziekspeler 

3. Wekker 

4. Bewakingscamera 

5. Afstandsbediening 

een 2de leven

https://apps.apple.com/be/app/universele-afstandsbediening/id1401880138?l=nl
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907
https://computertotaal.nl/artikelen/apple/een-tweede-leven-voor-je-oude-iphone-62907


iCulture

Pinterest 

In plaats van Google 
zoekt eens op Pinterest

iPhone als 
wekker 
gebruiken

• Snelle wekkerfuncties 

• iPhone als wekker 

• Bedtijd-wekker 

• Wekker-opties 

• Snoozen 

• Wekkervolume instellen 

• Muziek als wekker 

• Wekkerradio: radiostation als wekker

Een visuele zoekmachine

https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.iculture.nl/tips/iphone-wekker/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/
https://www.pinterest.com/pin/7810999328583208/


iPhone als 
bewakingscamera

Opmerking: 

iPhone / IPad: steeds 

aangesloten op stroom

Deels gratis te gebruiken ! 

Voor meer opslag  

een maandelijks bedrag

iCulture

ManyThing

https://www.iculture.nl/apps/manything-maakt-van-je-oude-iphone-of-ipad-een-beveiligingscamera/
https://www.iculture.nl/apps/manything-maakt-van-je-oude-iphone-of-ipad-een-beveiligingscamera/
https://www.iculture.nl/apps/manything-maakt-van-je-oude-iphone-of-ipad-een-beveiligingscamera/
https://www.iculture.nl/apps/manything-maakt-van-je-oude-iphone-of-ipad-een-beveiligingscamera/
https://www.iculture.nl/apps/manything-maakt-van-je-oude-iphone-of-ipad-een-beveiligingscamera/
https://www.consumentenbond.nl/beveiligingscamera/manything-review
https://www.consumentenbond.nl/beveiligingscamera/manything-review
https://www.consumentenbond.nl/beveiligingscamera/manything-review
https://www.consumentenbond.nl/beveiligingscamera/manything-review
https://www.consumentenbond.nl/beveiligingscamera/manything-review


Of misschien toch  
een IP camera ?

Kooptips, waarop letten

Soorten IP camera

HomeKit Camera's

https://www.consumentenbond.nl/beveiligingscamera/kopen
https://www.camerabewaking-info.be/ip-camera
https://www.iculture.nl/gids/homekit-cameras-nederland/


En dan is er nog ….

BE safePolitiewet

Veiligheid & Privacy

En denk ook  
eens  

aan je videodeurbel

https://www.besafe.be/nl/veiligheidsthemas/camera/veelgestelde-vragen/praktische-vragen
https://www.besafe.be/nl/veiligheidsthemas/camera/veelgestelde-vragen/praktische-vragen
https://www.besafe.be/nl/veiligheidsthemas/camera/veelgestelde-vragen/praktische-vragen
https://www.besafe.be/nl/veiligheidsthemas/camera/veelgestelde-vragen/praktische-vragen
https://www.besafe.be/nl/veiligheidsthemas/camera/veelgestelde-vragen/praktische-vragen
https://www.besafe.be/nl/veiligheidsthemas/camera/veelgestelde-vragen/praktische-vragen
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras
https://www.politie.be/5391/vragen/bewakingscameras


Wat anders

Gebruik je “oude” iPad  
als tweede scherm voor je pc

“oud” is relatief 

je tablet moet krachtig genoeg zijn om 

de visuele informatie die hij van je pc 

krijgt ook weer te geven. 



iPad als tweede scherm zowel 

Met hulp van  

• XDisplay Agent voor pc 

• Splashtop Wired XDisplay HD 

(AppStore)

Meer info

in Windows 10

in MacOS

XDisplay

https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://www.splashtop.com/nl/wiredxdisplay
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/
https://tabletzona.es/nl/usar-ipad-como-segunda-pantalla-windows-10/


Andere mogelijkheid 

MacWorldDuet Display

Met hulp van  

• Duet Display (betalend) 

• iOS / Windows / Android / MacOS

https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://macworld.nl/artikelen/how-to/zo-gebruik-je-je-tablet-als-tweede-scherm-2/
https://www.duetdisplay.com
https://www.duetdisplay.com
https://www.duetdisplay.com
https://www.duetdisplay.com
https://www.duetdisplay.com
https://www.duetdisplay.com
https://www.duetdisplay.com


De App       bestanden



Voor alle toestellen die 
werken met iOS 11 en 
hoger

App Bestanden is: 

 - wat Finder is voor macOS  

- Verkenner voor Windows. 

Daarmee kun je eenvoudig je documenten beheren, zoals foto’s, verslagen en pdf’s.

• iPhone 5s en nieuwer 
• Alle iPad Pro’s 
• iPad Air en nieuwer 
• iPad mini 2 en nieuwer 
• iPod touch (6e generatie en nieuwer)

Maar met minder functies

https://www.iculture.nl/iphone/iphone-5s/
https://www.iculture.nl/ipad/ipad-air/
https://www.iculture.nl/ipad/ipad-mini/
https://www.iculture.nl/ipod/ipod-touch/


Welke bestanden kun je openen in 
de Bestanden-app? 

Preview 

Zoals Pages 

Numbers 

Word- en Excel-documenten 

Muziek 

Ook kun je muziek- en 

videobestanden afspelen binnen de 

app. Dat geldt bijvoorbeeld voor 

MP3, AAC, MP4, MOV en lossless 

FLAC



Favorieten maken 

1. Open de Bestanden-app  

2. Ga naar de map die je als favoriet wil markeren.. 

3. Hou de map even ingedrukt zodat het zwarte 

menu in beeld verschijnt. 

4. Kies voor Maak favoriet.

Werkwijze 1



Favorieten maken

1. Open de Bestanden-app. 

2. Ga naar de map die je als favoriet wil markeren. 

3. Hou de map nu ingedrukt.  

• op de iPad versleep je de map naar links, naar het 

kopje Favorieten in de zijbalk.  

• op de iPhone versleep je de map een stukje, terwijl je 

met je andere vinger op de terugknop drukt. 

4.  Daarna kun je de map loslaten bij het kopje 

Favorieten.

Meer info
• Favoriete mappen toevoegen 
• Favoriete mappen bekijken 
• Favoriete mappen verwijderen

Werkwijze 2

https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/
https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/
https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/
https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/
https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/
https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/
https://www.iculture.nl/tips/bestanden-favoriete-mappen/


Apps van derden raadplegen in Bestanden

Wat zijn de Top 9 beste gratis clouddiensten? 

• iCloud 

• Box 

• Dropbox 

• Google Drive 

• Microsoft OneDrive 

• Mediafire 

• SpiderOak 

• Mega 

• Stack

plus en min 
van deze clouddiensten.

Meer info

https://apps.apple.com/be/app/mega/id706857885?l=nl
https://apps.apple.com/nl/app/box-de-content-cloud/id290853822
https://apps.apple.com/be/app/dropbox/id327630330?l=nl
https://apps.apple.com/nl/app/google-drive-online-bestands/id507874739
https://apps.apple.com/be/app/microsoft-onedrive/id477537958?l=nl
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden


• Ga naar de Bestanden-app 

• Tik op de knop 'Meer'            

• tik vervolgens op 'Wijzig navigatie kolom 

• Zorg dat het kopje Locaties uitgeklapt is.  

Tik dan op Wijzig navigatiekolom  

• Zet de schakelaar aan bij de clouddienst die je toe wil voegen. 

• Tik op Gereed.

Een extra clouddienst toevoegen
Download de app van de clouddienst die je toe wil voegen.



Bestanden-app  
op iPhone en iPad

Alles wat je wilt weten 

• Uitleg 

• Geschikte toestellen 

• Geschikte bestandstypes 

• Bestanden openen 

• Bestanden toevoegen 

• Delen 

• Samenwerken 

• Offline toegang 

• Widget 

• Zip-bestanden 

• Externe clouddiensten 

• Filteren en ordenen

Uitleg iCreateUitleg  Tips

Samenvatting

https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.iculture.nl/gids/bestanden-app/#bestanden
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/
https://www.appletips.nl/ios-11-bestanden-app/


AirDrop bestanden naar alle apparaten

Sinds iOS 11 en MacOS High Sierra  

Eveneens geschikt voor Android & Windows

Zender & ontvanger  
openen de Snapdrop-website  Werking

https://snapdrop.net


• de verzender klikt of tikt de ontvanger aan  

• kiest het bestand dat deze wil verzenden.  

• de ontvanger ontvangt een melding  

• deze kan het delen accepteren en het bestand downloaden.

Uitleg Eng Uitleg Ned

https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
https://www.makeuseof.com/transfer-files-between-linux-android-ios-snapdrop/
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De grootste update 
van 2022 komt 

eraan

september 2022 ?



• iPadOS 16 in het kort 
• Nieuwe functies

• iOS 16 in het kort 
• Nieuwe functies 

De verwachtingen

meer info meer info 
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Niks te vertellen ?

Geen vragen ?

Wow!

Koffie pauze

komt er aan

Bedankt voor jullie aandacht!



Na de  koffie pauze

Gewoon doen



Iets ontdekt ?
Welke App  
ken jij nog ?

Vertel het ons

Bijvoorbeeld Apps met  Medisch info



Je telefoon weet 
wanneer jij je 
medicijnen in 
moet nemen 

Verzamelt gezondheidsgegevens vanaf uw iPhone, 

Apple Watch en apps die u reeds gebruikt,  

zodat u al uw vorderingen eenvoudig op één plek kunt 

bekijken. 

meer info 

meer info 

De Gezondheid-app

https://itunes.apple.com/us/app/medisafe-medication-management/id573916946?mt=8
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Uitwisseling medische gegevens

Ook als Mobiel

Ook als Mobiel

Via website

https://www.cozo.be
https://nexuzhealth.com/nl/
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• apotheek.be

• InforMed : Testaankoop 

• Goedkoopste geneesmiddel

• Injection Tracker 

• App ziekenfonds

• Eerste hulp

Medisch Informatie

https://appadvice.com/game/app/apotheek-be/556819238
https://www.test-aankoop.be/gezond/ziekten-en-geneesmiddelen/geneesmiddelen/nieuws/gratis-app-wijst-de-weg-naar-goedkopere-geneesmiddelen
https://itunes.apple.com/be/app/goedkoopste-geneesmiddel/id853654029
https://itunes.apple.com/us/app/injection-tracker-reminder/id1297105025?mt=8
https://www.rodekruis.be/wat-kan-jij-doen/volg-een-opleiding/onze-apps/app-eerste-hulp/


Gewoon doen


